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GRUPPO MONTUOSO: Parco Regionale Sirente -Velino

PROGRAMMA

ore 08.30 riTrROVO
FORME - Fonte Capo La Maina
ore 08,45 -inizio escursione

itimerario: Fomte Capo La Maina - Fomte Taveloni -
Rifugio Telespazio

CAALA STRDNO NOMANG WP - WELZ2AND

ore 11,30 -arrivoin vetta
- pranzo al sacco

ore 13.30 -ripartenza

ore 14.45 - ARRIVO alle auto
e termine escursione

EQUIPAGGIAMENTO INVERNALE :

PROTEZIONE SOLARE - PICCOLO KIT PRONTO SOCCORSO - Rt
BASTONCIMI TELESCOPICI =
POSSONO PARTECIPARE ANCHE s
NON SOCI CAI .

Previd ISCrzsone (NOme-Cognome & Jolo o nascia
;rrs;olaS«kS«uke\wumtoddh:gmu
assicurativa obbligatoria individuale di €

COORDINATORE:
Consiglio Direttivo CAl Avezzano 333 5720691

Con la collaborazione di ¢

VETRERIA DMP TERMIC Sl irs .
di bi Matteo P. & C. s

5 OTTIMA
Vetrate artistiche - Vetri molati incisi e scolpiti ' ‘
Formelle in fusione - Vetrocamera
T Via Tiderting Valeria 110,300 Wi
Cappelle dei Marsi A Avezzano, 16 novembre 2015
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